
                                 

2021 年 11 月 25 日 

第 172 回ふれあいの道歩こう会 独自コース 97 番       

 

 

 

当番：鶴岡 重典   

小俣 悦男   

    

  吾妻山は標高 136.2 メートル。山と云うより丘の印象が強い。山頂からの眺めは 360 度の 

大パノラマ。その美しさは言葉を失うほど。箱根、丹沢、富士山が手に取るような近さで感じられ、

南に広がる相模湾は、晴れた日には初島や大島も見ることが出来る。靴は軽登山用のもので十分。 

 

1、 日 時：2022 年 1 月 20 日（木）（予備日）1月 21 日（金） 

2、 集 合：ＪＲ二宮駅改札前付近 10：30   

3、 往 路：京急金沢文庫駅 9：19 発 ⇒ 上大岡駅 9：29 着 ⇒ 地下鉄上大岡駅９：36発⇒ＪＲ戸塚駅 

9：47 着 ＪＲ戸塚駅９：56 発⇒ＪＲ二宮駅 10：27 着 

4、 コース：歩行時間・距離  約 2 時間強・約 8 ㎞ 

ＪＲ二宮駅：当番挨拶・準備体操 10：45 発 ⇒ 吾妻神社 11：15 着⇒吾妻山 11：30 着⇒ （昼食

＆ 眺望を満喫）１２：30 発⇒中里口 12：50着⇒知足寺（曽我兄弟の墓: 伝）13：05着⇒（生涯学

習センター経由）ラディアン花の丘公園 13：15着 （休憩３0）⇒（山越えコース）⇒徳富蘇峰記念

館 14：10着（見学３0）⇒二宮駅 14：5５着 解散（当番挨拶） 

5、  復 路：ＪＲ二宮駅から横浜方面：１5：06 発  次発 15：24 発 

6、  持ち物：昼食、飲み物、嗜好品、雨具、ストック、常備薬、保険証、各自必要な物別途マスク・エタノ

ール等の消毒液は各自持参ください 

7、  交通費：京急：金沢文庫～上大岡＝199円 地下鉄：上大岡～戸塚＝242 円 ＪＲ戸塚～二宮＝

594 円 ＪＲ戸塚～横浜 770 円 合計＝1,805 円 

8、  注意事項 

◆ 普段より体温が高い等、体調に異常が感じられた場合は参加を取りやめてください。 

◆ 電車など車内ではマスクを必ず着用し、会話は最低限にしましょう。 

◆ 集合時、歩行時、各自の間隔を 2～3メートルをとり、市街地はマスク着用、山に入ったらマスクを 

    取っても構いませんが、休息時、近くでの会話時等、適宜マスクの着脱に配慮ください。 

◆ 昼食時も適当な距離をとって、静かに食事をしてください。 

なお、トイレは吾妻山頂上及び生涯学習センターとラディアン花の丘公園にあります。 

 9、 反省会：横浜にて希望者で行う予定。 

 

参加希望者は実施日、予備日も含め、第 1 回目締切 12 月 10 日。最終締切１月 10 日までメールにてご

連絡ください。また、実施の可否は前日に連絡いたします 

                                                                                   

 以上 

 



 

 


