
 

ふれあいの道歩こう会 第 188 回                      2023 年 7 月 19 日 

                                 

                   

 

当番  神谷 順子 

 西村 寿文  

 

 

 今回のコースは平成 28 年 1 月 21 日に実施したコースとほとんど同じです。三浦富士から武山を縦走す

る約 3 時間半のコースで三浦富士山頂には浅間神社が祭られ「浅間神社奥宮」と彫り込まれた碑が建ってい

ます。高い山では有りませんが、山頂からの眺めが素晴らしく、相模湾及び房総半島が望めます。運が良けれ

ば富士山を目にすることも出来ます。武山の山頂には三浦半島霊場の一番札所、武山不動院が有ります。 

 

                   記 

1. 実 施 日  ：２０２3年 7 月 21日（金） ※当初予定７月 20 日(木)中止し、21 日へ延期 

２．集合場所  ：京急長沢駅 駅前広場 10：00 

３．往  路 ：金沢文庫駅 発 9 : 20 ⇒ 9：46 着 長沢駅 

４．コ ―ス  ：コース時間 標準徒歩時間 約 3時間 (約 7Km) 

長沢駅前(準備体操)10：05 発⇒10：20 着（三浦富士登山口）⇒10：25 着（解放戦士

の碑）10 : 30 発⇒11：15 着(三浦富士山頂)11：20 発⇒12 : 00 着(砲台山)昼食       

12：40 発 ⇒13：00着(武山)13：15発⇒13：45 着(津久井浜観光農園)13 : 55 発

⇒14 : 15 着 (津久井浜駅) 解散 

５．復  路 ：（津久井浜）発 14：17 ⇒ 14：44 着(金沢文庫) 

次発    14：39 ⇒ 15：05 着 

６．交 通 費 ：往路：金沢文庫駅⇒長沢駅：314円 

        復路：津久井浜駅⇒金沢文庫駅：314 円 合計：628円  

       

７．持 ち 物 ：昼食、飲み物、雨具、行動食、常備薬、保険証、帽子、タオル、ビニール袋, 敷物 

         

８．そ の 他 ：① 出欠は７月６日（木）までに当番２人にご連絡下さい。 

        ② 実施の連絡は前日昼頃までにいたします。 

③  昼食場所はテーブル及び椅子はありません。 

        ④  コロナ対策は引き続きお願いいたします。 

        ⑤ 反省会は、金沢文庫を予定しております。 

 

  

 

 

 

 

 

三浦富士（183）から武山(200m)計画書 



 


