
ふれあいの道歩こう会（通算 194回）                     2024.02.13 

 

頭高山
ずっこうやま

から震生湖へ 

                                                                 当番 江口 正彦   

                                        船橋 エイ子  

 

表丹沢の山々を見上げる渋沢丘陵のハイキングコースを歩きます。渋沢駅をスタートし、頭高山（303.4

ｍ）に登り、渋沢丘陵を探索しながら長い丘陵道を下り、関東大震災の際に誕生したといわれる震生湖に

立ち寄り湖畔を探索して、小田急秦野駅に至ります。 

 

記 

日時：2024年 4月 18日（木曜日）  予備日 4月 19 日（金曜日） 

 

集合：小田急 渋沢駅 改札口前  8時 30分 

 

交通：（往路）参考 金沢文庫 6:22 発京急特急⇒6:39 着横浜 6:51発相鉄快速⇒7:29着海老名 7:45

発小田急⇒8:13 着渋沢 

  （復路）秦野駅 16:00前後の出発となります。 

 

コース：小田急渋沢駅スタート 8:40→千村配水所 9:20→09：35 着泉蔵寺 9:50 発→9:50 着白山神

社 10:00 発→10:50着頭高山 11:00 発→12:00 発八国見山（昼食）12:30 発→向山配水所

13:45→14:10着震生湖 14:40発→白笹稲荷神社 15:20→今泉名水公園15:40→15:50着

秦野駅 

 

トイレ：渋沢駅 泉蔵寺 頭高山中腹 震生湖駐車場 秦野駅 

 

交通費：（参考）金沢文庫～渋沢 961円  秦野～金沢文庫 930円 計 1891 円 

 

持ち物：昼食、飲料、非常食、雨具、常備薬、マイナンバーカード、ストック等 

 

その他：出欠は 3月 30日までにお願いします。 

    実施及び延期は 4月 17日昼までに連絡します。 

 

★注意事項 

 普段より体温が高い等、体調に異常が感じられたら参加を取りやめてください。 

 マスクは各自の判断で適宜使用してください。 

以上



 

 


