
通算 212 回 ふれあいの道歩こう会  

梅ヶ瀬渓谷 

令和 7 年 11月 10 日 

    当番 江口正彦  

石井公子  

 

12 月「ふれあいの道」は 養老渓谷駅から梅ヶ瀬渓谷の往復です。 

 梅ヶ瀬渓谷は、梅ヶ瀬川が丘陵を侵食してできたため、渓谷の両側には高さ 30m～50m ある崖が

続きます。新緑の季節には、深い緑と涼しげな流れと共に描かれる見事な渓谷美。紅葉の季節も、県内随

一の紅葉の名所といわれるもみじ谷、日高邸跡など、季節ごとに変わる山の表情を見せてくれます。 

 

 

実施日：12月 3 日(水) 予備日 12月 5 日(金) 

集合場所時間：  小湊鐵道 五井駅ホーム 8:55  

 

交通機関、コース 

往路(参考)  金沢文庫駅 6:37発 ⇒6:54着 横浜駅 7:01⇒8:15千葉駅825発⇒ 8:41着 JR五

井駅 ― 小湊鐵道 五井駅 9:06 発⇒10:12 着 養老渓谷駅  

コース 養老渓谷駅 10:20→黒川沼→女ケ倉→めがくら橋→＜見晴らしの道＞梅ヶ瀬駐車場→日高誠

実顕彰碑 →＜尾根ルート＞→ 日高邸分岐→日高邸跡→ 日高邸分岐→＜沢ルート＞→駐車

場(架設トイレ)→女ケ倉→黒川沼→養老渓谷駅 

復路 養老渓谷駅 15:20→16:33 五井駅→17:03JR 五井駅→18:33 横浜駅 

   ※次発 養老渓谷駅 16:33→17:39 五井駅→17:51JR 五井駅→18:11 千葉駅 18:12→

19:28 横浜駅                    

交通費 

往路 金沢文庫→横浜→JR 五井 1,831円  小湊鐵道五井→養老渓谷 1,280 円  

小計 3,111 円 

                              往復 合計 6,222 円  

持物   

水分、弁当、敷物、雨具、行動食他、自分が必要とするもの等いつものとおり。 

 

注意事項 

◎ 川沿いのハイキングコースのため、濡れても平気なトレッキングシューズなどが適しています。 

◎ 普段より体温が高い等、体調に異常が感じられた場合は参加を取りやめてください。 

◎ 電車など車内ではマスク着用は個人判断、会話は最低限に。 

◎ マスク着用は、各自の判断(適宜マスクの着脱配慮)にて対応してください。 

 

実施の可否は前日 12 月 2 日昼頃に連絡いたします。 

 ※出欠の連絡は 11 月 25 日(火)までに当番まで連絡ください。



  

 

 

梅ヶ瀬渓谷 


