
第 102 回ふれあいの道歩こう会                            平成 26 年９月 20 日 

独自独自独自独自コースコースコースコース 19番番番番「「「「紅葉紅葉紅葉紅葉のののの栗駒山栗駒山栗駒山栗駒山」」」」 

当  番   柴 崎 幸 治 

                                                           岩  崎 宗 郷 

                           

宮城・岩手・秋田の３県にまたがる火山性の山岳、紅葉の見事さは格別な趣がある山です。 

世界遺産の平泉･中尊寺へも足を延ばし、中止となった昨年の分まで楽しみましょう。 

                                    記    

実施日実施日実施日実施日： 平成平成平成平成２６２６２６２６年年年年１０１０１０１０月月月月８８８８日日日日（（（（水水水水）～）～）～）～９９９９日日日日（（（（木木木木））））１泊２日（小雨決行） 

      （実施の有無は、前日７日の正午までの天気予報で判断します）    

集集集集    合合合合： 東京駅新幹線東京駅新幹線東京駅新幹線東京駅新幹線 22222222 番番番番 5555 号車付近号車付近号車付近号車付近ホームホームホームホーム    ７７７７時時時時 10101010 分分分分（（（（発車発車発車発車のののの６６６６分前分前分前分前））））までまでまでまで 

(ホームにて当番が到着を確認しますので顔を出してください)    

行行行行    程程程程    ８８８８日日日日    電車電車電車電車：東海道線横浜駅 6:15 発⇒東京駅 6:40 着(参考 次発 6：36⇒7：05）       

東京駅東京駅東京駅東京駅７７７７:16:16:16:16発発発発    はやてはやてはやてはやて111111111111号号号号⇒一ノ関駅9:30着(一ノ関駅では弁当、飲物、その他携行品

を除いて、荷物を駅のコインロッカーに預ける）    

バスバスバスバス：一ノ関駅(西口 10 番乗場）9:50 発⇒平泉駅 10:08 着、現地ガイドと合流。 

徒歩移動(8 分)➡観自在王院跡(無料)と毛越寺(￥500)を見学➡11:18 巡回バス(￥150)に 

乗車⇒11:25 中尊寺着、中尊寺(金色堂￥800)をガイドの案内で見学（11:30～13:00） 

       (見学後、バス停近くの広場で昼食)    

バスバスバスバス：中尊寺 13:48 発⇒一ノ関駅 14:10 着(￥360)。(ロッカーから荷物取り出して) 

一ノ関駅（西口９番乗場）14:40 発⇒須川高原温泉 16:14 着(￥1,450) 

＊投宿後は夕食(18 時以降)まで自由行動(又は近隣散策)。 

        ９日日日日    7:00 バイキング朝食 7:30 宿出発➡(25)苔花台➡(20)三途の川➡(40)産沼➡(60)栗駒山山

頂/(20)休憩➡(20)天狗平➡(40)昭和湖/(30)昼食➡(35)名残が原➡(10)湯気山➡(20)14 時

頃宿帰着 (出発まで自由行動。温泉は 300 円で利用できます)      

バスバスバスバス：須川温泉 15:00 発⇒一ノ関駅 16:26 着(到着後、希望者は約１時間の市内見学）    

電車電車電車電車：一ノ関駅 はやぶさ 104号 17:47 発⇒東京駅 19:52 着⇒横浜駅 20:30 頃着    

費費費費    用用用用    交通費交通費交通費交通費    電車：横浜～一ノ関駅片道￥13,020(新幹線は往復全席指定)＝ジバングで往復￥18,228 

        バス：一ノ関駅～平泉駅 ￥320, 毛越寺～中尊寺 ￥150, 中尊寺～一ノ関駅￥360, 

一ノ関駅～須川高原温泉 往復￥1,450×2。現地ガイド料(3 時間￥4,500)    

宿泊費宿泊費宿泊費宿泊費：須川高原温泉￥￥￥￥１３１３１３１３,,,,１１０１１０１１０１１０(1 泊 2 食付・税込み。５人部屋)  

                    費用合計費用合計費用合計費用合計    （（（（ジパングジパングジパングジパング使用使用使用使用でででで））））約約約約３６３６３６３６,,,,００００００００００００円円円円 

    ＊拝観料・コインロッカー料は各自にて支払い、バスバスバスバス代代代代(割安のバスカードを購入)・宿泊費宿泊費宿泊費宿泊費・・・・ガガガガ

イドイドイドイド代代代代のののの合計合計合計合計１１１１８８８８,,,,００００００００００００円円円円は、行行行行きのきのきのきの新幹線新幹線新幹線新幹線のののの中中中中でででで当番当番当番当番がががが徴収徴収徴収徴収の上、一括支払いします。    

注意事項注意事項注意事項注意事項    

★ 新幹線新幹線新幹線新幹線はははは全車座席指定全車座席指定全車座席指定全車座席指定の為、直前では座席が取れない恐れがありますので、１１１１ヶヶヶヶ月前月前月前月前のののの発売日発売日発売日発売日からの、

早めの購入をお願いします(少雨決行ですが、やむなく中止の場合は払い戻しをお願い致します)。 

★ 座席は一ノ関駅で乗降車に便利な 5555 号車号車号車号車((((取取取取れないときはれないときはれないときはれないときは４４４４号車号車号車号車))))で確保してください(往復とも。取得

した座席指定座席指定座席指定座席指定のののの号車号車号車号車・・・・席番号席番号席番号席番号をををを事前事前事前事前にににに当番へご連絡ください)。 

★ 昼食：初日は各自持参、2 日目は宿に依頼可(希望者:お握りとおかずで別料金５４０円。尚、宿に売店

がありますのでそちらにて食料品の調達も可能です)。 

★ 天候に拘わらず雨具を準備願います。また栗駒山は路が常にぬかるんでいるのでスパッツが有効です。 

★ 2 日目は荷物を宿に預けていきますので、身軽にして歩きましょう            以 上 


