
第１０7 回ふれあいの道歩こう会 独自コース 24 番              平成２7 年１月１３日 

 

 

 

 

当番：江口 正彦  

新海 昭   
 

表丹沢の山々を見上げる渋沢丘陵のハイキングコースを歩きます。小田急渋沢駅をスタート

し、頭高山(303.4m)に登り、渋沢丘陵を探索ながら長い丘陵道を下りが続く、このコースか

ら見える丹沢表尾根の山並みを楽しみながら、関東大震災の際に誕生したと云われる震生湖に

立寄り周囲を探索して、小田急秦野駅に至るコース 

 

記 

 

１．実 施 日：平成２7年 3月 19 日（木）翌２0日（金）予備日 
 

２．集合場所：小田急 渋沢駅 改札口集合 ９時００分 集合 
 

３．交通機関：電車の利便性と料金を勘案し皆さんで選択して下さい。 
 

４．コ ー ス：コース時間 約 4時間 30分 、11.0km 

       小田急 渋沢駅改札口 体操後 スタート 9：20 → 白山神社 １0：15 着 → 頭 

高山山頂 10：55 着、11：05 発 → 栃窪神社 １2：00 着、昼食 (20 分)１2：

20 発 途中(10 分 オレンジタイム)→ 震生湖１3：25 着、(30分 探索・コヒー

タイム) １4：00、→ 小田急 秦野駅 15：00 着、秦野駅で解散 

５．交 通 費：あくまで参考です 

    ゆき：相鉄 横浜駅～小田急 渋沢駅(相鉄、小田急利用の場合) 620 円(※616 円) 

    帰り：小田急 秦野駅～相鉄 横浜駅(小田急、相鉄利用の場合) 590 円(※586 円) 

       ※は IC カードの利用のとき 

６．ト イ レ：小田急 渋沢駅、泉蔵寺、頭高山中腹、栃窪会館、震生湖駐車場、小田急 秦野駅 
 

７．持 ち 物：昼食、飲み物、着替え、常備薬、保険証、道は比較的整備されておりウォーキング 

       シューズ(滑りづらい)でも可、その他 各自が必要と認めたもの 

８．出欠、実施の決定： 

       出欠の連絡は２月２８日(土)までにお願いします。 

実施するか否か、また延期の決定は 3 月１8 日(水) 12 時頃にメールで連絡いたし

ます。延期の場合は 3 月19 日(木)12 時頃にメールで連絡します。 

       19 日の降水確率 30％以上の時は 3 月 20 日（金）に延期します。 

９．そ の 他：打ち上げは当日の状況で判断いたします 
 

 

以 上 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

渋沢駅 白山神社 頭高山山頂 分岐 栃窪神社 震生湖 秦野駅南口 55 分→ 40 分→ 20 分→ 55 分→ 55 分→ 60 分→ 

渋沢丘陵 頭高山から震生湖へ 

泉蔵寺 卍 


