
通算 120回 ふれあいの道歩こう会                  平成 28年 3月 25日       

独自コース 38番                         

当番：中山  博 

小俣 悦男 

生生生生    藤藤藤藤    山山山山    

石楯尾神社から三国山,生藤山、熊倉山は｢関東ふれあいの道｣東京都 3番コース｢富士見のみち｣の 

一部で平成 17 年 8 月 19 日に歩いているが、熊倉山から軍刀利神社(ぐんだりじんじゃ)への道は今回

がはじめて。昔は国境の木は伐らないルールがあり、生藤山は二国(東京都西多摩郡檜原村と神奈川県相

模原市緑区)の境界にあり標高 990.3m。国境のため「切り止め山」と呼び、これが「きっと山」「生藤山」となり、

「しょうとうさん」と呼ぶようになった、という。全コースの 8 割が樹林帯なのでこの時期は日除けになる。歩

行距離：10 ㎞ 歩行時間：約 4 時間 30 分 標高差：550m 

実実実実施施施施日日日日：：：：平成平成平成平成 28年年年年 6月月月月 9日日日日（（（（木木木木））））予備日予備日予備日予備日：：：：6月月月月 10日日日日(金金金金)     

集合場所集合場所集合場所集合場所・・・・時間時間時間時間：：：：JR東神奈川駅東神奈川駅東神奈川駅東神奈川駅    6：：：：10分前方分前方分前方分前方 2両目付近両目付近両目付近両目付近。。。。 

＜＜＜＜交通交通交通交通＞＞＞＞ 

往往往往 路路路路：：：：JR東神奈川駅６：18発 ⇒八王子駅 7：13着 

中央線八王子駅 7：24発⇒高尾駅 7：31着 

高尾駅 7：47発⇒上野原駅 8：05着 ＜準備体操＞ 

＜富士急山梨バス：井戸行き＞ 

上野原駅前 8：30発⇒石楯尾神社(いわたておじんじゃ)8：50着  

＜＜＜＜コースタイムコースタイムコースタイムコースタイム＞＞＞＞石楯尾神社 9：00発⇒佐野川峠 9：55着⇒甘草水 10：15着⇒三国山 10：45着⇒

生藤山 11：00 着⇒三国山へ戻る 11：15 着(昼食)11：40 発

⇒熊倉山 12：05着⇒12：10発⇒女坂分岐点 12：30着⇒軍

刀利神社(ぐんだりじんじゃ)奥ノ院 13：15 着⇒軍刀利神社

13：30 着＜オレンジタイム：10 分＞⇒13：40 発⇒井戸バ

ス停 14：00着 

帰帰帰帰 路路路路：：：：バス：井戸バス停 14：09 発(次発：17：56)⇒上

野原駅 14：30着。 

JR上野原駅 14：34発(次発：15：07)⇒高尾駅 14：51着(中

央線へ乗換)14：54 発⇒八王子駅 15：00 着(横浜線へ乗

換)15：10：発⇒横浜駅：16：01着。 

○○○○交通費交通費交通費交通費：：：：JR横浜～上野原 1140円×2＝2280円。 

バス：390円×2＝780円(スイカ・パスモ利用可) 

合計合計合計合計：：：：3060円円円円。。。。 

○○○○持持持持ちちちち物物物物：：：：昼食・飲み物・杖・着替え・敷物・雨具・常備薬・

保険証 

○○○○出出出出    欠欠欠欠：：：：出欠の連絡は 5 月 19 日(5 月の例会)までにお願

いします。 

○○○○実施実施実施実施のののの決定決定決定決定：：：：6 月 8(水)正午頃、降水確率 30％以上の時は

6月 10日(金)に延期。 

○○○○反省会反省会反省会反省会(希望者希望者希望者希望者)：：：：横浜西口｢津多家｣ 

○富士急山梨上野原営業所：0554‐63‐1260 

○上 の 原 タ ク シ ー ：0554‐63‐1232 
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