
通算１３５回  ふれあいの道歩こう会                 平成 29年 9月 12日 

独自コース５３番                              当番：柴崎 幸治  

                                         山腰策次郎  

明星ヶ岳～明神ヶ岳から大雄山 最乗寺 

小田原市と箱根町の境にある明星ヶ岳（924ｍ）と、南足柄町と箱根町の境にある明神ヶ岳（1169ｍ）は、

箱根山の外輪山の一つで富士箱根伊豆国立公園に含まれている。天気に恵まれれば明神ヶ岳からは雄大な展

望が期待できる（明星ヶ岳は展望がない）。紅葉のシーズン、大雄山最乗寺周辺は紅葉の名所と言われている。 

コースの特徴としては林間コースが多く、急峻な登りとアップダウンもそれなりにあり、比較的ハードなコ

ースである。また、大雄山への下りは登山道が雨でえぐられたままの未整備箇所（特に見晴小屋からの下り）

が多く、注意が必要である。 

 

・実施日：平成 29年 11月 16日（木） 予備日：11月 17日（金） 

・集合場所：明星ヶ岳登山口 

・歩行距離：約 9.3㎞ ・歩行時間：約 7：10（休憩、食事含む(地図上の歩行時間 5時間 15分)） 

・標高差：登り 約 730m、下り 約 870ｍ 

≪交 通≫：往路 

 金沢文庫 5：26 発→横浜 5：41 着―5：48発→小田原駅 6：42着→バス・小田原駅東口（桃源台行き、4番

線）先発は 6：55発（次発 7：10）→宮城野橋バス停 7：24着（次発 7：39着） 

 ※トイレはできるだけ小田原駅で済ませてください。宮城野バス停（宮城野橋の２つ先のバス停）にもトイ

レ（状況未確認）がありますが、宮城野橋まで戻るのに徒歩で 10～15 分位かかります。宮城野でトイレ

をされる方は必ず小田原発 6：55のバス（宮城野バス停着：7：26）に乗ってください。 

≪コースタイム≫ 

 宮城野橋バス停 7：39着→明星ヶ岳登山口(集合場所)8：00着（準備体操）8：20発→明星ヶ岳 9：40着（オ

レンジタイム）10：00発→宮城野分岐 10：50着→明星ヶ岳 11：40着（昼食）12：10発→神明水 13：10着

→見晴小屋 13：30 着（コーヒータイム）13：50 発→大雄山最乗寺 14：50 着（最乗寺見学）15：05 発→道

了尊バス停 15：15着 

≪帰 路≫ 

 道了尊バス停 15：24 発（次発は 16：05）→大雄山駅 15：38 着（解散）15：50 発→小田原駅 16：11 着―

16：28発→大船 17：01着 

≪交通費≫（金沢文庫を起点とした場合） 

 金沢文庫駅～小田原駅：1250×2＝2500 円、小田原駅～宮城野橋（バス）：790 円、道了尊～大雄山駅（バ

ス）：270円、大雄山駅～小田原駅：270円 合計＝3830円 

≪持ち物≫ 

 昼食・飲み物・杖・着替え・雨具・スパッツ・手袋・敷物・常備薬・保険証 

≪その他≫ 

 ・コーヒータイム用お湯の持込みにご協力をお願いします。 

 ・途中、水場はありません。 ・トイレは、スタートしてからゴールの大雄山最乗寺までありません。 

≪出 欠≫ 

 出欠の連絡はできるだけ早くにお願いします。最終締め切りは 10月 31日（火）とします。 

≪実施の決定≫ 

 前日の 11月 15日（水）正午頃に判断、降水確率 30％以上の時は 11月 17日（金）に延期。 

≪反省会≫ 

 小田原駅東口の「日本海」を予定。（参加希望者） 
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