
  ふれあい記録 

実施日：令和 元年 9 月 19 日                 当番者名 : 柴崎幸治、山腰策次郎      

コース名：独自コース 73 番 「天女山から美し森そして清里へ」   (通算回数 第 154 回) 

天  候：晴れ  

参加者名： 相川 勲、岩崎宗郷、江口正彦、小俣悦男、神谷順子、熊谷信雄、柴崎幸治、 

新海 昭、田野実裕之、西村寿文、根本邦子、船橋エイ子、細矢清志、堀井克子、

宮原宏至、山腰策次郎、 

＜ビジター＞笠井欣三、鶴岡重典、野口和夫、林 洋、 

計  20名 （内、男性 16名 女性 4名）（五十音順）                                                          

交 通（時刻）：〈往路〉金沢文庫(京急) 6:50 発→7:10 着 横浜 7:18 発(JR 京浜東北・横浜線)→ 

8:23 着 八王子(乗換) 8:33 発 [あずさ 5 号](JR 中央本線)→9:53 着 小淵 

沢(乗換) 10:06 発(JR 小海線)→10:21 着 甲斐大泉 

        〈復路〉清里 15:41 発(JR 小海線)→16:04 着 小淵沢(乗換) 16:36 発[あずさ 26 号] 

(JR 中央本線)→18:00 着 八王子(乗換) 18:08 発(JR 横浜線)→ 19:06 着 

 東神奈川(乗換) 19:12 発(JR 京浜東北線)→ 19:15 着 横浜 

コースタイム（時刻）： 

      甲斐大泉駅 10:30 出発(タクシー)⇒10:40 着(天女山駐車場)→10:45 着 天女山(展望

台)[準備体操] 11:00発→11:45着 八ヶ岳牧場展望台[昼食]12:05発→12:40着 (川俣川

渓谷(東沢)) 12:45 発→13:20 着 羽衣池 13:25 発→13:50 着 美し森(展望台) 13:55 発

→14:25 着 清泉寮[ソフトクリームタイム] 14:50 発→15:25 着 清里駅 [解散] 

 

みどころ：天女山～八ヶ岳牧場～二俣川東沢～羽衣池～美し森は八ヶ岳の山麗を横断するパノラ

マコースであり、天女山(展望台)、美し森からは八ヶ岳(南部)、南アルプス、富士山等々

の山並みが大展望でき、感動の風景が楽しめる。そして清里高原の清泉寮ではおいし

いソフトクリームが堪能できる。また、八ヶ岳牧場には牛が放牧されている。 

     当日は好天に恵まれ、随所で富士山を眺望でき、そのほかの山並みもほぼ想定通りの

展望がかなった。勿論ソフトクリームも。そして牧場にはソフトクリームの素となる

乳を出すジャージー牛、ホルスタイン牛、他、多数の牛が放牧されていた。 

自然観察：９月という中途半端時期でもあったが、マツムシソウ、トリカブト等の数々の花々が

残っており、カラマツやミズナラ等の樹々もまだまだ青く、さわやかな風を育んでい

た。また、川俣川渓谷(東沢)の流れは清く、冷たく、渡渉箇所にあった小滝は渓谷の岩

肌の緑の中を滑り降り、渓谷に注ぎ、清々しさが感じられた。  

特記事項：今９月例会は、独自コース(２)年間計画に立案された時に確認された小海線のダイヤに

変更が行われたため、山行には珍しく、遅出、ちょっと早帰りの時間設定を余儀なく

された。そのため登行時間がかなりタイトで昼食時間さえも短く、参加者に負担を強

いる結果になってしまったことを反省すると共にお詫びしたい。ただ、最後にもう一

つのイベントでもあろうソフトクリームタイムが確保でき、山並みを眺めながらのそ

の味は格別でした。ありがとうございました。 
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