
              ふれあい記録 

実施日：令和 2 年 9 月 17 日(木)                当番者名： 柴崎幸治、小俣悦男      

（独自コース 84 番） （通し番号 第 161 回） 

      コース名：関東ふれあいの道 「神奈川県コース １番 三浦・岩礁のみち」 

天  候：曇り時々晴れ  

参加者名： 相川 勲、岩崎 宗郷、江口 正彦、小俣 悦男、熊谷 信雄、柴崎 幸治、新海 昭、 

鶴岡 重典、西村 寿文，根本 邦子、船橋 エイ子、細矢 清志、宮原 宏至、 

山腰 策次郎   

＜ビジター＞笠井 欣三、林 洋、和田 瀧子 

計 17 名 （内、男性 14 名 女性 3 名）（五十音順）                                                          

交 通：集合  京急三浦海岸駅 改札口 9 時 05 分 

往 路：京急横浜駅発 8：09⇒上大岡駅 8：19 発⇒金沢文庫駅 8：28 発⇒8：59 着三浦海岸駅 

コース：コース時間 約 5 時間 距離 約 11.5 ㎞  

    三浦海岸駅 9：13 発(2 番 剱崎行)⇒［京急バス 17 分］⇒９：30 着 松輪バス停⇒ 

［歩 1.6 ㎞］⇒9：50 間口漁港（準備体操）10：05⇒［歩 0.6 ㎞］⇒灯台下 10：15 

    ⇒10：20 剱崎灯台 10：30⇒10：35 灯台下⇒10：40 剱崎（石碑）⇒［歩 1.6 ㎞］⇒ 

    11：40 江奈湾 11：50⇒［歩 1.3 ㎞］⇒12：10 白浜毘沙門天・同下海岸［昼食］12：45 

⇒［歩 1.5 ㎞］⇒13：15 毘沙門天児童公園⇒［歩 1.1 ㎞］⇒盗人狩 13：40⇒ 

［歩 1.4 ㎞］⇒14：20 宮川湾⇒［歩 0.4 ㎞］⇒14：30 宮川町バス停 14：44 発［京急バ

ス 36 分］⇒15：20 着 三浦海岸駅 

復 路：三浦海岸駅 15：29⇒15：57 着金沢文庫駅⇒16：04 着上大岡駅⇒16：13 横浜駅 

 

みどころ： 

〇劔崎（神奈川県景勝 50 選）の断崖の上には、東京湾の玄関口、浦賀水道への航路を照らす劔

崎灯台が立っている。江奈湾の干潟を見ながら坂を上ると三浦七福神の一つ白浜毘沙門天へ。

更に磯伝いに進み盗人狩りの絶壁の下に行き当たる。ここに、今回コースの撮影ポイント「盗

人狩の橋」があった。そのあと、千畳敷、宮川湾へ。 

 

自然観察： 

① 「ふれあいの道」、第一回（16 年前 2004 年 1 月）の時と比べると岩畳が波で洗われ凹凸が厳

しくとても歩きづらく感じた（齢のせいで厳しく感じたのではないかとの声も！） 

② コースのいたるところに既に大根の苗が植え付けられている畑や、次の農作物のために耕さ

れている畑が一面に広がっていた。                                        

特記事項：  

① 三浦半島の先端部の海岸を歩きながら房総半島の山並みや伊豆大島を更には、浦賀水道を眺

めながらのハイキングが出来た。 

② 3 月の「小田原城総構」以来の半年ぶりの例会なので完歩について心配をしていたが、全員 

無事にしかも計画書とおりのオンタイムで踏破した。これはかんかん照りでなく曇り空で時

折吹く海風に大いに助けられた側面もある。 

 「ふれあい記録」メール送り先：柴崎・江口・熊谷 


