
ふれあい記録

実施日：令和 7年 11 月 20 日 当番者名 宮原宏至・熊谷信雄

コース名：天覧山～多峯主山(とうのすやま) （通し番号 第 211 回）

天 候： 快晴

参加者名：岩﨑 宗郷、江口 正彦、神谷 順子、熊谷 信雄、新海 昭、西村 寿文、船橋 エイ子、

細矢 清志、宮原 宏至、和田 龍子(10 名）

＜ビジター＞ 笠井 欣三、野口 和夫、八角 真弓(3 名) 計 13 名（内、男性 9名 女性 4名）

交 通：集合 西武飯能駅改札前 9：15

往路 金沢文庫 6：55 発 ⇒ （京急）7：13 横浜（JR）7：24 発 ⇒ 8：04 池袋（西

武）8：16 発 ⇒ 9：09 飯能駅

復路 （西武）飯能駅 15：14 発 ⇒ （西武）16：03 池袋（JR）16：23 ⇒ 17：00 横浜

（京急）17：08 ⇒ 金沢文庫 17：24

コース：飯能駅 9：25 発 ⇒（10 分）⇒ 9：35 飯能河原（体操後出発）9：45 ⇒（5分）⇒ 9：

50 中央公園 9：55⇒（5分）⇒ 10：00 能仁寺 10：20 ⇒（15 分）⇒ 10：35 十六羅漢 10：40⇒

（5分）⇒10：45 天覧山 10：50 発 ⇒（50 分）⇒ 11：40 多峯主山（昼食）12：15 ⇒ （10 分）

⇒ 12：25 御嶽八幡神社 12：30 ⇒（40 分）⇒ 13：10 八幡神社登山口 ⇒ (10 分) ⇒ 13：20 吾

妻峡・ドレミファ橋 13：40 ⇒ （10 分）⇒ 13：50 兎岩（うさぎいわ） ⇒（20 分）⇒ 14：10

吾妻峡歩道橋入口 ⇒（20 分）⇒ 14：30 割岩橋 ⇒（20 分）⇒ 14：50 飯能駅

＜ 歩行 3.7 時間 総距離 7.7ｋｍ 累積標高差 328m ＞

みどころ：

①能仁寺：曹洞宗の古刹で正門の石灯籠や参道の紅葉が素晴らしい。

②十六羅漢：五代将軍綱吉の病気平癒の報恩感謝として生母桂昌院から寄進されたと伝わる。

③天覧山（195ｍ）：紅葉の名所で山頂から飯能市内や富士山が見えた。「羅漢山」となり、その

後明治天皇が軍の演習を視察したことから「天覧山」となった。

④多峯主山（271ｍ）：山頂から東京方面が一望できる。頂上の経塚や雨乞い池、八幡神社あり。

⑤吾妻峡：赤岩・兎岩（うさぎいわ）等の奇岩が多く、川の流れも美しく渓谷美も素晴らしい。

⑥ドレミファ橋：入間川吾妻峡にかかる橋で、橋と言っても飛び石で、渡る時に遊び心をそそる。

自然観察：

・能仁寺の仁王像の構える山門から境内に続く参道に見事なモミジ・カエデの紅葉が見られた。

また、天覧山山頂から多峯主山に向かう下りの階段辺りはモミジのトンネル、落ち葉の赤いじ

ゅうたんが非常に美しかった。

・天覧山・多峯主山にてキバナコスモス、アキノタムラソウ、シャクチリソバ、オニタビフユ、

タンキリマメ等の山野草を見ることができた。

・吾妻峡は静かな渓流と樹木の自然渓谷があり、河原には赤岩・兎岩・汽車淵等の奇岩が面白い。

特記事項：

・飯能市内でクマ出没情報も有り、帰り道の吾妻峡の川沿い歩きを国道沿いに歩く変更を考えた

が、前日の情報で川沿いは大丈夫そうなので当初予定通り川沿いを歩いて帰った。

・多峯主山から下山中に参加者の１人が躓きケガをしたが、今後は手袋着用を徹底したい。

「ふれあい記録」メール送り先：江口・熊谷


