
ふれあい記録

実施日： 2026年 2月 19日(木) 当番者名 宮原宏至、細矢清志

コース名：官ノ倉山 （通し番号 第２１4回）

天 候： 晴れ

参加者：石井 公子、江口 正彦、神谷 順子、熊谷 信雄、新海 昭、鶴岡 重典、西村 寿文、

細矢 清志、宮原 宏至、八角 真弓、和田 龍子

＜ビジター＞岩﨑宗郷 野口和夫 (五十音順）

計 13 名 （内、男性 9名 女性 4名）

交通：集合 東上線 東武竹沢駅 改札口 ９時４５分

＜往路＞ 金沢文庫駅 6:37⇒7:21品川 7:31 山手線⇒8:00池袋 東上線池袋駅 8:15小川町行

⇒9;28小川町駅 9:38寄居行⇒9:41東武竹沢駅

コースタイム

東武竹沢駅 10:00→10:40 天王池 10:50→11:30 宮ノ倉山 11:40→12:00 石尊山

(昼食)12:30→北向不動→14::15 車道の丁字路→長福寺→14:30 八幡神社 14:40→
14:45穴八幡古墳 14:50→15:15小川町駅

走行距離 9.7km 累計標高差 377m
＜復路＞

小川町駅 15;34→16:41池袋駅

見どころ

・天王池はきれいな溜池で、休憩をとった。天王池は、2023年に農林水産省の「日本農業遺産」

に認定された「比企丘陵の天水を利用した谷津沼農業システム」の一つだそうです。

・宮の倉山の頂上は晴天で見晴らしが良く展望も良かった。

・石尊山からは 360 度開け秩父の山々と関東平野を一望でき遠くに赤城山も見えた。

・北向不動は急な階段を上り下りできつかった。

・天台宗寺院の古刹長福寺で参拝した。

・八幡神社には大ケヤキがあった。長い参道の先には素晴らしい東鳥居がある。

・穴八幡古墳は埼玉県内で最大の方墳。

自然観察：

・宮ノ倉山は秩父盆地と関東平野の間にある低山で外秩父七峰縦走コース一番である。

・平地では紅梅、白梅が満開で、ロウバイも咲いていた。

・ 2月でもあり花の開花をあまり見られなかった。

特記事項：

・当日は晴天だったが北風か寒く山に入って歩き出したら寒さが和らいだ。

・石尊山での昼食は風よけにもなり暖かく昼食ができた。

・石尊山からの下りは一部鎖場があり難所で一人ずつ「くさり」を使って下山した。

・小川町駅に計画通り 13 名全員無事にゴールでき良かった。
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