
ふ れ あ い 記 録 

実施日：平成 27 年 3 月 20 日     当番者 江口 正彦、新海 昭、柴崎 幸治 

コース名：独自コース２4 番 「渋沢丘陵 頭高山から震生湖」（通し番号第 107 回） 

天  候：霧雨のち曇り 

参加者名： 

    相川 勲、市瀬 英雄、岩崎 宗郷、小俣 悦男、神谷 順子、柴崎 幸治、 

    新海 昭、根本 邦子、堀井 克子、宮原さち子、宮原 宏至、山奥 利光、 

    吉田 千代 

＜ビジター＞ 参加者なし 

    計 13 名（内、男 8 名、女 5 名）（五十音順） 

交 通（時刻）： 

小田急線 渋沢駅 改札口 9:00 集合、 
 

コースタイム（時刻）： 

    渋沢駅 準備体操(市瀬さんの指導)後 9:15 スタート～泉蔵寺 (トイレ) 9:50～ 

～白山神社 10:00～頭高山(集合写真撮影)10:40 着、10:55 発～分岐 11:10～ 

栃窪神社 12:05 着、(昼食) 12:30 発～震生湖 13:15 着(集合写真撮影、コーヒ 

ータイム) 13:50 発～白笹稲荷神社 14:15 着、14:30 発(集合写真撮影)～今泉 

名水桜公園～ 秦野駅 15:05 着、秦野駅で解散 

みどころ： 

   ・天気が悪く渋沢丘陵から表丹沢の山々を見ることができなく、本当に残念で 

    あった。天候の影響か、下見の時に見かけた多くのハイカーの姿はなく、3人 

    ほどであった。 

   ・頭高山の周辺には、八重桜の里や道すがら桜の木が植樹されており、桜の開花 

    の時期か、秋の紅葉の時に今一度訪れてみたいものである。 

自然観察： 

   ・あちこちに梅の花が見られたが、ソメイヨシノの開花にはもう少し時間が必要 

の様だ。しかし、頭高山周辺、今泉名水桜公園では濃いピンクの寒緋桜など早 

咲きの桜が咲いていた。また、こぶしの花があちこちで開花していた。 

   ・頭高山の登山道では「キブシ」が花を付けていた。また、丘陵の道端には、 

    「ヒメオドリコソウ」、「ツルニチニチソウ」、「ムスカリ」などの花々が沢山 

    見られた。 

特記事項： 

   ・13 人全員が全行程を歩ききる事が出来きて、本当によかった。 

   ・震生湖では探訪する人は、我々以外はなく釣り人の多さに驚いた。 

                 「ふれあい記録」メール送り先：小俣・相川・新海 


