
ふれあいふれあいふれあいふれあい記録記録記録記録 

実施日実施日実施日実施日：：：：平成平成平成平成２８２８２８２８年年年年５５５５月月月月１９１９１９１９日日日日                            当番者名当番者名当番者名当番者名    岩崎宗郷岩崎宗郷岩崎宗郷岩崎宗郷    宮原宏至宮原宏至宮原宏至宮原宏至                     

ココココースースースース名名名名：：：：独自独自独自独自コースコースコースコース 37番番番番    「「「「大洞山大洞山大洞山大洞山・・・・三国山三国山三国山三国山」」」」            （（（（通通通通しししし番号番号番号番号    第第第第 119    回回回回）））） 

天天天天        候候候候：：：：晴晴晴晴  

参加者名参加者名参加者名参加者名：：：：相川 勲、市瀬英雄、江口正彦、小俣悦男、笠井欣三、神谷順子、 

         功力満紀子、柴崎幸治、西村寿文、根本邦子、細矢清志、堀井克子、 

宮原さち子、宮原宏至、山奥利光、山腰策次郎、吉田千代 

 

＜ビジター＞、今井秀人、船橋エイ子 

計 19名 （内、男性 12名 女性 ７名）（ 五十音順）                            

交 通（時刻）：往路：大船駅 7;08―7:39国府津駅 7:47－8:41御殿場駅 8:50－

籠坂峠 9:25   （集合場所は御殿場駅） 

        復路：旭ケ丘 15:50―16:25御殿場駅 18:18－19:14国府津駅 

          19：19―大船駅 19:52  （解散場所は御殿場駅） 

コースタイム（時刻）：籠坂峠 9:40－アザミ平 10:30－大洞山 11:10－12:00 

          ヅナ坂峠手前（昼食）12:30－三国山 12:40－13:30 鉄砲

木の頭（明神山山頂）（コーヒータイム）14:00－14:20パ

ノラマ台 14:30－三国山登山口 14:50―旭ケ丘 15:25 

みどころ：鉄砲木の頭よりの山中湖越えの富士山 

     コナラ等の落葉樹の新緑。ブナの大木 

自然観察：ミツバツツジの花はピークを過ぎたが、あちこちに見られた。 

     コバイケイソウが元気よく、林間に多数生息していた。 

     キランソウがしっかり地面に張付いて、きれいな花を咲かせていた 

     樹木が風で倒され、意外と薄い根の部分が地上に露わになっていた 

特記事項：・神奈川県には三国山は三山ある。     

      三国とは相模・甲斐・駿河、相模・伊豆・駿河、相模・甲斐・武

蔵。 

     ・ＪＲ東日本の駅からスイカでなく切符購入したため、改札口がス

ムーズに行き、遅れてきた 1本前のバスに乗れ、20分前倒しのス

タートとなった。 

     ・御殿場駅で帰りの待ち時間を有効に使って反省会・・・横浜駅周

辺より安上がり。 

     ・当初、切通峠・高指山も計画に入れてあったが、鉄砲木の頭より 

      2時間かかるとの説明があり、パノラマ台より三国山登山口コース

に切り替えた。 

                 「ふれあい記録」メール送り先：小俣・相川・江口 


