
ソフィーの選択 

SOPHIE’S CHOICE 

観賞日 2017･12・25 

 

制 作 1982年 米国                  上映時間：１５１分 

公 開 1982年            

監 督 アラン・J・パクラ  

原 作 ウイリアム・スタイロン(１９７９年) ピューリッツアー賞受賞 

脚 本 アラン・J・パクラ  

音 楽 マーヴィン・ハムリッシュ 

出演者 メリル・ストリープ ケヴィン・クライン ピーター・マクニコル 

（あらすじ） 

１９４７年。アメリカ南部の田舎町からブルックリンにやって来た作家志望の青年・

スティンゴ(ピーター・マクニコル)は、ホロコーストから生還したソフィー(メリル・

ストリーブ)というユダヤ人女性と知り合う。彼女には決して誰にも語ることの出来

ない“悲しみの選択”を迫られた暗い過去があった。そんなソフィーはネイサン(ケ

ヴィン・クライン)という自由奔放なユダヤ系アメリカ人と暮らしていた。 

やがて３人は親しくなり、愛と友情に満ちた不思議な関係を築いていくが、ある日ソ

フィーとネイサンは“衝撃の選択”を実行する．．．．．． 。 

(解説) 

アカデミー賞＆ゴールデングローブ賞 主演女優賞受賞 ３３才の頃の出演 

興行収入  $30,036,000 

アウシュビッツでのホロコーストを生き延びたソフィー、少年の頃は神童と言われた

が、その後妄想性分裂症を患うネイサン、作家志望で自分探しの旅の途中の青年ステ

ィンゴ(綽名) ３人の奇妙な関係  

真実とは？  

 

【メリル・ストリープ】（１９４９年～ ６８才） 

絶対音感の持ち主で、訛りの女王と言われている 

アカデミー賞 主演女優賞 

  「ソフィの選択」           第５５回 １９８３年 

「マーガレット・サッチャー鉄の女の涙」第８４回 ２０１２年 

       助演女優賞 

  「クレイマー、クレイマー」      第５２回 １９７９年 

他に ベルリン国際映画祭、カンヌ国際映画祭、英国アカデミー賞、多数受賞 

アカデミー賞    ：１８回ノミネート 受賞３回 

ゴールデングローブ賞：２７回ノミネート 受賞８回  

※キャサリン・ヘップバーン 主演女優賞を４回受賞 


