
ふれあい記録

実施日：令和 7年 10 月 17 日 当番者名 田中宏巳・鶴岡 重典

コース名：城山～葛城山 （通し番号 第 210 回）

天 候： 快晴

参加者名：石井 公子、江口 正彦、神谷 順子、熊谷 信雄、新海 昭、田中 宏巳、鶴岡 重典、

船橋 エイ子、細矢 清志、宮原 宏至、和田 龍子(11 名）

＜ビジター＞ 野口 和夫、八角 真弓、松本 壮一郎 (3 名) 以上五十音順

計 14 名 （内、男性 9名 女性 5名）

通：集合 伊豆箱根鉄道三島駅改札口 8:40

往路 横浜駅熱海行発 7:00→大船 7:15→8:18 着 熱海 ８:23 発 →三島着 8:35

伊豆箱根鉄道乗換三島発 8:47→大仁 9:16 着

復路 伊豆箱根鉄道長岡 15:50 発→16:10 着三島 16:27 発→16:41 着熱海

1６:４6発→大船着 17:48

コース （歩行時間・距離） 約３時間 50 分・約 8ｋｍ

大仁駅（コース説明）9:30 発→10:20 着 城山登山口（途中で準備体操）10:30 発→11:10

着 城山分岐 11:20 発→11:40 着 城山山頂 11:45 発→12:00 着 城山分岐 12:05 発→

12:25 着 林道峠(昼食) 12:50 発→13:50 着 葛城山登山口 14:00 発→14:40 着葛城山山

頂 15:10 発→ロープウェイ山麓駅 15:20 着→伊豆の国市役所バス停→長岡駅

みどころ：

・伊豆三山（城山・葛城山・発端丈山）のうちの城山と葛城山の二座に登った。

・城山は若き日の長嶋茂雄がキャンプを張りトレーニングを行った場所でロッククライミングの

メッカでもある。

・二つの山は富士伊豆箱根国立公園内にあり、富士山の望める山。当日は好天に恵まれ、富士山

の雄姿をいろいろな場所から堪能することができた。特に、葛城山山頂の碧テラスからは、富

士山、駿河湾、三島や沼津の街並みを一望することができた。

自然観察：

・下界では、城山のそびえたつ岩壁、鮎釣りで有名な伊豆第一の大河・狩野川の流れ、秋を代表

するコスモスの花などを見ることができた。

・葛城山の登山道には、板状の岩が龍のうろこのように見える板状節理の竜神石が見られた。

また、葛城山登山道には多くのマツカゼソウが咲いていた。

・山の上では紅葉を期待したが流石に時期はまだ早かったようだ。

・いろいろなところで、キンモクセイの甘い香りがしていた。

特記事項：

・当初の実施日（10 月 16 日）が天候不良であったため、予備日の 17 日に実施した。17 日は前日

とうって変わった好天に恵まれ変更が成功した形になった。

・今回の最大のポイントは富士山の雄大な姿を堪能できたこと。

・前回（9月例会）の八角さんに続き今回も新しいメンバー（松本さん）の参加があった。

うれしい限りである。
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